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Progetto VelaScuola

Anno Scolastico 2025/2026

“VelaScuola” e il progetto nazionale della Federazione Italiana Vela (FIV), in collaborazione
con il MIUR (Ministero dell’Istruzione, dell’Universita e della Ricerca), che consente allo sport
della vela di entrare nelle Scuole durante l'orario curriculare con attivita teorica in aula e
pratica in acqua, curata dai Circoli Velici affiliati alla Federazione Italiana Vela, per
incrementare tra i giovani uno stile di vita sano e attivo, anche attraverso lo sport della vela.

Particolare riguardo sara dato al rispetto dell'ambiente con riferimento alla comprensione
dell’ecosistema marino e dei molti fenomeni osservabili in natura che ci accompagnano nella
quotidianita.

Attraverso il Progetto VelaScuola, la vela diventa una materia vera e propria del percorso
scolastico dei giovani di Pegli, ma non solo, e puo essere inserita nel Piano dell’Offerta
Formativa.



ATTIVITA’ PROPOSTA
Il Progetto VelaScuola organizzato dalla ASD Rari Nantes Pegli 1948 propone un’attivita di
base con incontri:
e TEORICAin aula per brevi e semplici nozioni di base come parti
dell’imbarcazione usata, venti, andature e visione di filmati esemplificativi.
Lincontro avra una durata di circa 2 ore a classe e sono consigliati tutti i
mesi dell’anno
e PRATICA presso la Societa per una semplice prova in mare della durata di
circa 2-3 ore per classe e i mesi consigliati sono ottobre e poi da aprile a
giugno

L'attivita e gratuita per alunni ed insegnanti e non prevede costi da parte di scuole e famiglie.
Il progetto dovra essere svolto durante I'anno scolastico in corso, ogni bambino sara tesserato
FIV per godere della copertura assicurativa obbligatoria e non avra bisogno di documenti e/o
abilita specifiche.

Gli incontri potranno essere organizzati sia la mattina che il pomeriggio e verranno rispettati
gli orari della mensa, dell’'uscita o quant’altro.

Tali incontri saranno dedicati ad alunni delle classi:

- 1°,2°,3° 4° e 5° primaria
- 1°,2° e 3° secondaria di primo grado

La Societa resta comunque disponibile a modificare in ogni forma la modalita del Progetto
per venire incontro alle necessita delle singole classi aderenti.

Se interessati, occorre consegnare alla Rari Nantes Pegli 1948 una lettera di adesione al
progetto stesso, redatta su carta intestata dell’Istituto, e firmata dal Dirigente scolastico. Vi
dovranno essere riportati il numero delle classi e il numero degli alunni partecipanti.

Al Circolo dovra essere fornito anche l’elenco dei partecipanti con i loro dati anagrafici (nome,
cognome e codice fiscale). Cio ci permettera di attivare il tesseramento VelaScuola che
ricordiamo essere gratuito e comprensivo di copertura assicurativa.

In allegato fac-simile che, una volta redatto in ogni sua parte dovra essere inviato via mail
insieme ai dati anagrafici dei partecipanti a rarinantes1948@gmail.com.




Per qualsiasi ulteriore chiarimento o necessita si potra contattare la coordinatrice del
progetto (Beatrice) ai seguenti recapiti:

e mail: rarinantes1948@gmail.com
e telefono/whatsapp: 3896755718

Certi che prenderete in considerazione la nostra proposta, ringraziamo anticipatamente e
restiamo a disposizione per qualsiasi eventuale richiesta e/o ulteriore chiarimento.

Cordiali saluti

La Societa
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Fac simile lettera adesione Istituto Scolastico

CARTA INTESTATAISTITUTO

All’ Associazione Sportiva Dilettantistica

Rari Nantes Pegli 1948

Oggetto: Lettera di adesione al progetto “Velascuola” anno scolastico ..................

Si comunica l'adesione di codesto Istituto Scolastico al Progetto Didattico Nazionale della
Federazione Italiana Vela denominato “Velascuola”, che vedra coinvoltin...........classi della
Scuola Primaria / Scuola Secondaria, per un totale din®........... .alunni.

Il Dirigente Scolastico




ABBIGLIAMENTO CONSIGLIATO PER LA PRATICA:

Siamo molto attenti a non creare disagi alla scuola che aderisce a questo progetto federale,
ma non escludiamo accidentali schizzi che possano bagnare I’alunno. Consigliamo quindi:

Asciugamano

Ciabatte e/o scarpe chiuse da scoglio (da bagnare)

2 costumi, di cui uno preventivamente indossato, oppure 1 costume indossato e 1
intimo di ricambio

Maglietta di ricambio, da indossare sotto il giubbotto salvagente, possibilmente chiara
Cappellino e/o occhiali da sole

Crema solare (opzionale)

Borraccia (opzionale)

Per eventuali dubbi e/o richieste:

Beatrice Pizzorno (direttore sportivo) 3896755718 - rarinantes1948@gmail.com
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